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Aika 18.03.2026, klo 09:00 - 12:19
Paikka Sotkamontie 13, H-talo, kokoustila Toivo, 87300 Kajaani ja Teams

Kasitellyt asiat

§1 Kokouksen avaus, lasnaolijat

§2 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

§3 Valiokuntamuistion tarkastaminen

§4 Valiokunnan toimintaohje

§5 Muutosohjelma, tydikaiset. Lahetekeskustelu

§6 TYM-asiakkuudet. Lahetekeskustelu

§7 HYTE, Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen, ty6ikaiset. Lahetekeskustelu

58 Terveydenhuollon palvelujen alueellinen saatavuus, tyéikaiset.
Lahetekeskustelu

§9 Valiokunnan kokousajat 2026

§10 Tiedoksi merkittavat asiat

8§11 Muut asiat

§12 Kokouksen paattaminen
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Saapuvilla olleet jasenet
Hannu Suutari, puheenjohtaja
Peppiina Kahakka/etana, poistui 11:55
Pentti Malinen
Paavo Niemeld/etana
Kaisa Oinas-Panuma/etana

Muut saapuvilla olleet
Timo Halonen, toimialuejohtaja hallintopalvelut, poistui 10:55
Miikka Kortelainen, aluevaltuuston puheenjohtaja, poistui 10:33
Anne Pyykkdnen, valiokuntasihteeri, sinteeri

Poissa
Salla Heikkinen, 1. varapuheenjohtaja
Tea Heikkinen
Heikki Hekkala
Esa Kemppainen
Mikko Kanniainen, aluehallituksen puheenjohtaja
Sami Maenpaa, hyvinvointialuejohtaja

Allekirjoitukset

Hannu Suutari Anne Pyykkdnen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan nahtavanaolo
Muistio on yleisesti nahtavilla Kainuun hyvinvointialueen verkkosivuilla
https://kainuunhyvinvointialue.cloudnc.fi/fi-Fl 2.4.2026 lahtien.
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§1
Kokouksen avaus, lasnaolijat

Paatos
Puheenjohtaja Hannu Suutari avasi tyoikaisten asioiden valiokunnan ensimmaisen
kokouksen ja toivotti osallistujat tervetulleiksi.

Todettiin lasnaolijat ja osallistujat esittaytyivat lyhyesti (tausta, luottamustehtavat,
tyotehtavat), jotta valiokunnan jasenet ja varajasenet tutustuvat toisiinsa.

Todettiin kokous avatuksi.
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§2
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Valiokuntien toimintaohje
3.2 Kokouskutsu

Kokouksen koollekutsujana toimii puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan
varapuheenjohtaja. Puheenjohtaja voi perustellusta syysta peruuttaa kokouksen tai
siirtaa kokousta. Kokouskutsu toimitetaan sahkdisesti viisi (5) paivaa ennen kokousta,
jolloin se my®6s julkaistaan Kainuun hyvinvointialueen ulkoisella verkkosivulla.

Valiokunnan kokouksessa on puhe- ja lasnaolo-oikeus aluevaltuuston
puheenjohtajalla, aluehallituksen puheenjohtajalla, hyvinvointialuejohtajalla seka
vaikuttamistoimielimen nimeamalla jasenella.

3.3 Kokouksen paatosvaltaisuus

Kokous on paatosvaltainen, kun lasna on puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja seka
vahintaan puolet valiokunnan jasenista. Jasen kutsuu varajasenen sijaansa, mikali han
ei paase kokoukseen seka ilmoittaa mahdollisesta esteesta hyvissa ajoin
puheenjohtajalle ja sihteerille. Valiokunta paattaa muiden henkildiden lasna- ja
puheoikeudesta kokouksessa.

Kokouskasittely

Puheenjohtaja esitteli valiokuntien toimintaohjeen kokouksen koollekutsumista ja
paatosvaltaisuutta koskevat kohdat. Toimintaohjeen mukaan kokouskutsu toimitetaan
sahkaoisesti viisi paivaa ennen kokousta, jolloin se julkaistaan myods hyvinvointialueen
verkkosivuilla, ja kokous on paatdsvaltainen, kun lasna on puheenjohtaja tai
varapuheenjohtaja seka vahintaan puolet valiokunnan jasenista.

Paatos

Puheenjohtaja totesi, etta taman kokouksen kutsu oli [ahetetty ja julkaistu
toimintaohjeen mukaisesti ja etta kokouksessa oli lasna riittdva maara jasenia ja
varajasenia.

Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.
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Valiokuntamuistion tarkastaminen

Valiokuntien toimintaohje
3.5 Valiokuntamuistion laadinta

Valiokunnan kokouksista laaditaan muistio, johon kirjataan keskustelun keskeiset
nostot ja huomiot. Valiokuntamuistion pitamisesta ja sisallosta vastaa valiokunnan
puheenjohtaja. Jos puheenjohtaja ja sihteeri ovat eri mieltd kokouksen kulusta,
muistio laaditaan puheenjohtajan nakemyksen mukaan.

3.6 Valiokuntamuistion hyvaksyminen

Valiokuntamuistion hyvaksyy puheenjohtaja ja varmentaa sihteeri.

Paatos

Valiokunta paatti, etta kokousten muistio laaditaan siten, etta sihteeri valmistelee
kokouksen jalkeen muistion luonnoksen. Puheenjohtaja tarkastaa ja hyvaksyy
luonnoksen ennen sen lahettamista valiokunnan jasenille. Hyvaksytty luonnos
toimitetaan Orchidea- alustan kautta valiokunnan jasenille ja varajasenille

kommentoitavaksi viikon mittaisella maaraajalla. Kommentointiajan paatyttya sihteeri
viimeistelee muistion ja huolehtii sen julkaisemisesta.
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84

Valiokunnan toimintaohje

Liitteet

1 Valiokuntien toimintaohje 23.2.2026

Kokouskasittely

Hallinto- ja tukipalveluiden toimialuejohtaja Timo Halonen ja aluevaltuuston
puheenjohtaja Miikka Kortelainen esittelivat valiokuntatydskentelyn periaatteet ja
valiokunnan toimintaohjeen. Esittelyn perusteella todettiin, etta valiokunta ei tee
juridisia paatoksia, vaan sen tehtavana on tukea strategista valmistelua tuottamalla
kannanottoja, lausuntoja ja tarvittaessa laajempia mietintoja. Tyoskentelyn todettiin
keskittyvan laajoihin ilmidihin ja kokonaisuuksiin eika yksittaisiin asioihin, ja valiokunta
voi saada kasiteltavia teemoja vuosikellon kautta, valtuuston tai aluehallituksen
toimeksiannosta tai omana aloitteenaan.

Timo Halonen kuvasi kaksivaiheisen tydskentelytavan, jossa ensin kdydaan
|lahetekeskustelu ja sen jalkeen valmistellaan varsinainen kannanotto tai lausunto.
Viranhaltijoiden tehtdvana on tukea valiokuntaa asiantuntijoina, mutta varsinainen
valmistelu ja poliittinen linjaus muodostuvat valiokunnan tyéssa. Miikka Kortelainen
esitteli puheenjohtajakollegion roolin valiokuntien yhteensovittajana ja totesi, etta
kollegio valittaa valiokunnille tarvittaessa toimeksiantoja, koordinoi teemoja ja
varmistaa valiokuntien tyon kytkeytymisen aluehallinnon kokonaisuuksiin.

Paatos

Valiokunta totesi, etta tydskentelyssa hyodynnetaan Orchidea#alustaa kokousten
valisten vaiheiden tukena. Valiokunta paatti noudattaa esiteltyja toimintaohjeen
periaatteita ja jatkaa tydskentelya puheenjohtajakollegion linjausten ja kaksivaiheisen
mallin mukaisesti. Puheenjohtaja ja sihteeri vastaavat siita, etta kasiteltavat asiat
avataan Orchideaan ja tarvittavat materiaalit toimitetaan valiokunnalle, ja jasenet
osallistuvat aktiivisesti niiden valmisteluun alustalla.
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§5
Muutosohjelma, tyodikaiset. Lahetekeskustelu

Kokouskasittely

Valiokunta kavi lahetekeskustelun hyvinvointialueen muutosohjelmasta tydikaisten
nakdkulmasta. Keskustelussa todettiin, ettd muutosohjelma on kevaan 2026
keskeinen teema ja etta valiokunnan tulee osallistua valmisteluun jo ennen ohjelman
lopullista kasittelya. Valiokunta piti tarkeana, etta puheenjohtajakollegio maarittelee
valiokunnalle ne osa#alueet, joihin sen erityisesti toivotaan keskittyvan, mutta totesi
samalla, etta valiokunta voi jo ennakkoon nostaa esiin tyoikaisten palveluihin ja
tydkykyyn liittyvia teemoja.

Paatos

Valiokunta totesi, etta aluevaltuuston huhtikuun seminaari antaa ensimmaisen
kokonaiskuvan muutosohjelmasta ja etta taman jalkeen valiokunta voi viimeistella
oman lausuntonsa. Muutosohjelman tiukan aikataulun vuoksi valiokunta paatti jatkaa
valmistelua kokousten valilla Orchidea#alustan kautta. Lisaksi valiokunta piti
tarpeellisena varata huhtikuulle erillinen kokous lausunnon luonnoksen kasittelya
varten.

Valiokunta paatti valmistella muutosohjelmasta oman lausuntonsa tydikaisten
nakokulmasta ja jatkaa tyoskentelya Orchidean kautta ennen seuraavia kokouksia.

Miikka Kortelainen poistui kokouksesta taman asian kasittelyn aikana klo 10.33.

Timo Halonen poistui kokouksesta taman asian kasittelyn aikana klo 10.55.
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§6
TYM-asiakkuudet. Lahetekeskustelu

Kokouskasittely

Valiokunta kavi lahetekeskustelun TYM#asiakkuuksiin liittyvista haasteista ja
palveluprosessien toimivuudesta. Puheenjohtaja esitteli aiheeseen liittyvia havaintoja
ja taustatietoa, ja keskustelussa tarkasteltiin monialaiseen palveluun ohjautumisen
seka viranomaisten valisen yhteistyon toimivuutta.

Paatos

Valiokunta totesi, etta TYM#asiakkuuksiin liittyvat ongelmakohdat ovat merkittava
jatkovalmisteluun otettava teema. Valiokunta totesi, etta aihe edellyttaa
jatkovalmistelua ja asian kasittelya Orchidea#alustalla seka arvioi myéhemmin
mahdollisen kannanoton laatimisen tarpeen.
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§7
HYTE, Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen, ty6ikaiset. Lahetekeskustelu

Kokouskasittely

Valiokunta kavi lahetekeskustelun tydikadisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta
tydikaisten nakdkulmasta. Keskustelussa todettiin, ettd HYTE#tyo perustuu
indikaattoritietoon ja hyvinvointikertomuksiin, jotka antavat pohjan tydikaisten
tilanteen arvioinnille. Valiokunta piti tarkeana, etta se perehtyy valmistuvaan
hyvinvointikertomukseen ja tarkastelee sen pohjalta niita tekijoita, jotka vaikuttavat
erityisesti tydikaisten hyvinvointiin ja tydkykyyn.

Keskustelussa nostettiin esiin liikkumattomuuden merkittavat vaikutukset
hyvinvointialueen kustannuksiin seka tarve edistaa tyoikaisten arjen aktiivisuutta ja
hyvinvointia. Lisaksi korostettiin kulttuuri#, vapaa#ajan ja yhteisollisyytta tukevien
palvelujen merkitysta osana tydikaisten kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Paatos
Valiokunta paatti jatkaa aiheen kasittelya Orchideassa ja kuulla myéhemmin

HYTE#tyOsta vastaavaa viranhaltijaa. HYTE#teema otetaan mukaan valiokunnan
vuoden 2026 tydohjelmaan tydikaisten nakdkulmasta.

Peppiina Kahakka poistui kokouksesta taman asian kasittelyn aikana klo 11.55.
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§8
Terveydenhuollon palvelujen alueellinen saatavuus, tyéikaiset. Lahetekeskustelu

Kokouskasittely

Valiokunta kavi lahetekeskustelun terveydenhuollon palvelujen alueellisesta
saatavuudesta tyodikaisten nakokulmasta. Keskustelussa nostettiin esiin tilanteita,
joissa palvelujen keskittaminen aiheuttaa pitkia matkatarpeita ja voi johtaa siihen, etta
tydssakayvan henkilon koko tydpaiva kuluu yhden terveydenhuollon kdynnin
jarjestamiseen. Lisaksi tarkasteltiin palvelujen saavutettavuutta niille tydikaisille, joilla
ei ole kaytdssaan tydterveyshuoltoa, seka perheettdmien ja yksinasuvien asemaa, joka
helposti jda muiden palvelurakenteiden varjoon.

Paatos
Valiokunta totesi, etta terveydenhuollon saavutettavuuteen liittyvat haasteet
vaikuttavat suoraan tydikaisten arkeen ja tyossakaynnin edellytyksiin. Valiokunta

paatti jatkaa aiheen kasittelya ja koota havaintoja Orchidea#alustaan arvioidakseen
myohemmin tarvetta erilliselle kannanotolle.
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§9
Valiokunnan kokousajat 2026

Kokouskasittely

Kokouksessa tarkasteltiin kuluvan kevaan kokousaikatauluja ja todettiin, etta
muutosohjelman valmistelu edellyttaa lisakokousta ennen aluevaltuuston huhtikuista
seminaaria.

Paatos

Valiokunta paatti varata huhtikuulle kokouksen, joka soveltuu muutosohjelmaa
koskevan lausunnon luonnoksen kasittelyyn, ja merkitsi alustavasti
kokousajankohdaksi maanantain 20.4.2026 klo 9.00. Lisaksi valiokunta piti aiemmin
sovitun kokouksen 5.5.2026 voimassa.

Huhtikuun kokouksen toteutuminen ja esityslista paatettiin vahvistaa myéhemmin
Orchidea#alustan kautta.
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§10
Tiedoksi merkittavat asiat

Paatos

Valiokunta merkitsi tiedoksi kokouksessa esiin tuodut ajankohtaiset asiat, jotka
koskivat erityisesti muutosohjelman valmistelun aikataulua seka valiokuntien ja
puheenjohtajakollegion tydskentelyn yhteensovittamista. Lisaksi todettiin, etta
Orchidea#alusta toimii jatkossa valiokunnan keskeisena tydskentely# ja
kommentointikanavana.

Muita tiedoksi merkittavia asioita ei ollut.



Kainuun hyvinvointialue Péytdkirja 1/2026 13 (15)
Tydikaisten asioiden valiokunta 18.03.2026

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty Kainuun hyvinvointialueen asianhallintajarjestelmassa

§11
Muut asiat

Paatos
Valiokunta merkitsi keskustelussa esiin nousseet muut asiat tiedoksi. Kokouksen
lopussa todettiin, etta valiokunnan tydskentely oli rakentavaa ja keskustelu vilkasta.

Muita kasiteltavia asioita ei ollut.
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§12
Kokouksen paattaminen

Paatos
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.19.
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Muutoksenhakukielto
81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 810, 811, 812

Muutoksenhakukielto
Muutoksenhakukielto

Tahan paatdkseen ei voi hakea muutosta.
Oikaisuvaatimusta tai valitusta ei saa tehda:

® paatoksesta, joka koskee vain valmistelua tai tdytantéonpanoa
(hyvinvointialuelaki 141 8),

e hallinnon sisaisesta maarayksesta, joka koskee tehtavan tai muun toimenpiteen
suorittamista (laki oikeudenkaynnista hallintotuomioistuimissa 68),

® paatoksestd, josta lainsaadannon nojalla ei voi hakea muutosta (lainkohta
mainittava erikseen paatdksen perusteluissa) tai

e hankintapaatoksesta, jota ei tehdyn hankintaoikaisun johdosta muuteta
(hankintalaki 126 § ja 132 §).
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